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Piante di citta, a Milano la passeggiata
botanica di Aboca

Domenica 1 ottobre alle 11 in occasione di 'A Seminar la Buona

Pianta' . .
Micaela Ramazzotti e il mercato
APPUNTAMENTI nero dei bambini
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Le piante da asfalto bucano il cemento e
spuntano tra i marciapiedi, alla base dei
muri, dagli edifici ‘rotti’ e dalle pieghe
delle recinzioni. Le piante spontanee di
citta sono li a ricordarci che la natura, con
la sua straordinaria capacita di
adattamento e sopravvivenza, si regola,
A SEM l NAR LA BUUNA PIANTA muta e.si adatta per vincere la battaglia

della vita. Cosi la passeggiata botanica
di Aboca nell’ambito della
manifestazione A Seminar la Buona
Pianta, domenica primo ottobre con
partenza alle 11 dalla Darsena e percorso

lungo I'alzaia del Naviglio Grande, diventa un'opportunita per imparare a riconoscere la

bellezza che si cela dietro erbe che spesso vengono denominate ‘erbacce’ se non ignorate.

1. Ecco le 7 eresie di cui é accusato
Papa Francesco

2. Protezione Civile: "Nessun euro

Guida d’eccezione & Fabrizio Zara, responsabile della ricerca botanica e curatore sparito da fondi numero solidale"
del g1a1'('11n0 medl‘c1na1e (.11 Aboca, 1 a21e‘nda di Sansepolcro attiva nella ricerca sui 3. Bollette Iuce e gas, occhio a queste
complessi molecolari vegetali per la salute e il benessere delle persone. trappole
Il percorso & stato pensato per evidenziare le molteplicita e le differenze delle aree che 4. Inaugurato a Milano il primo

. . c e .. . ufficio postale del futuro
caratterizzano il tessuto urbano, luoghi-dimora di piante spontanee con esigenze e
specializzazioni ben distinte. 5. Corea del Nord: "Abbatteremo

caccia Usa"
La mappatura evidenzia quattro aree principali dalle diverse caratteristiche ecologiche:
habitat ruderali colonizzati da specie dette ‘pioniere’, che per prime si adattano a
condizioni ecologiche di veloce dinamismo; strade, marciapiedi e selciati, luoghi dove solo
piante dotate di spiccata resistenza meccanica e con grande capacita di rinnovamento dei
tessuti riescono a sopravvivere; ambienti murali, dove specie rupicole, in grado di resistere a
condizioni davvero estreme in termini di temperature e disponibilita di acqua e nutrienti
minerari, trovano alloggio tra fessurazioni di vecchi intonaci e sassi; aree un tempo
coltivate e ora abbandonate, dove si possono trovare le infestanti delle colture un tempo in

atto oppure piante in ingresso da colture prossime. I furbetti dell'assegno
sociale: 370 finti poveri
Ed ecco allora che ¢ possibile scorgere tra macerie e rottami Melissa officinalis (melissa), denunciati

conosciuta dai piu per le spiccate proprieta digestive e carminative e Taraxacum officinale
(tarassaco comune) con marcata attivita epatica e depurativa; sui muri in aree rurali e urbane
si trova Capparis spinosa (cappero comune), con la sua magnifica fioritura tra maggio e
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calpestio; e ancora sui terreni incolti e ai margini delle strade Malva sylvestris (malva), M

celeberrima per la sua azione emolliente e lenitiva.

Micaela Ramazzotti e il
Al partecipanti alla passeggiata verra dato in omaggio il libro Botanica Urbana di Fabrizio Zara mercato nero dei bambini

e la T-Shirt A Seminar la Buona Pianta.
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